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Persönliches  

Geburtsdatum:  27.08.1985 

Geburtsort: Ried im Innkreis 

 

 

Beruflicher Werdegang 

2010 Promotion zur Doktorin der gesamten Heilkunde  

2011-2020 
 
2/2014-6/2015 
4/2016-9/2017 
6/2021 
7/2021 
 
7/2021-1/2022 

Assistenzarztausbildung an der Universitätsklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapeutische Medizin der Medizinischen Universität Wien 
Elternkarenz 
Elternkarenz 
Abschluss des Aufbaucurriculums Verhaltenstherapie (PSY III) 
Abschluss der Facharztausbildung für Psychiatrie und Psychotherapeutische 
Medizin 
Fachärztin an der Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapeutische 
Medizin, Abteilung für Sozialpsychiatrie 

2/2020 – 8/2020 Forschungsaufenthalt am Zentralinstitut für Seelische Gesundheit Mannheim, 
Forschungsgruppe: SNiP Systemische Neurowissenschaften in der 
Psychiatrie; Leitung: Heike Tost  

2011 - 2018 PhD Programm „Clinical Neuroscience“ (N790) an der Medizinischen 
Universität Wien. PhD Projekt: Brain Network Dysfunction as a Model for 
Schizophrenia: Connectivity Alterations using Ketamine and 
Pharmacological Magnetic Resonance Imaging. Supervisor: A/Prof. 
Rupert Lanzenberger, MD. 

2011-2022 Forschungstätigkeit (Pre und PostDoc) Neuroimaging Labs (NIL)- PET, MRI, 
EEG, TMS and Chemical Lab, Univ.-Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapeutische Medizin, Medizinische Universität Wien 
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2018 - 2022 Forschungsgruppe für Peripartale Psychiatrie, Univ.-Klinik für Psychiatrie und 
Psychiatrie, Medizinische Universität Wien  

Seit 2/2022 Oberärztin an der Abteilung für Psychiatrie  und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Tulln 

1/2023 Habilitation im Fach Psychiatrie, Medizinische Universität Wien, Thema: 
Treatment effects of pharmacological and non-pharmacological interventions 
in psychiatry 
 

Gegenwärtige klinische Tätigkeit 

Leitende Oberärztin der Akutstation 2 der Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie des UK Tulln 
Verantwortliche für den Bereich Peripartalpsychiatrie der Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie, 
UK Tulln 

Forschungskoordination an der Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie, UK Tulln 
Lehrtätigkeit an der Karl-Landsteiner Privatuniversität für Gesundheitswissenschaften, inkl. Betreuung 
von Bachelor und Masterarbeiten  

 

Preise 

2012 
 

2014 

Poster Price at the 28. Internationalen Congress for 
Neuropsychopharmacology, Stockholm 
 
Schizophrenia research Award of the Austrian Society for 
Neuropsychopharmacology and Biological Psychiatry 
 
 

Zusatzqualifikationen 

2011-2012  

 

 
2019 

 

2021 
 

2022/2023 

Psychotherapie Propädeutikum des ÖAGG (Österreichischer Arbeitskreis für 
Gruppentherapie und Gruppendynamik) 
 
 
Ausbildung und Zertifizierung im Child Adult Relationship Experimental Index 
(CARE Index) zur videobasierten Eltern-Kindinteraktionsanalyse  
 
Ausbildung und Zertifizierung in Coding Interactive Behavior (CIB) Video-
Interaktionsanalyse  
 
Fortbildung: Fokus Bindung, Interaktion und Regulation (0-3 Jahre)“ der 
Österreichschen Gesellschaft für  angewandte Tiefenpsychologie und 
allgemeine Psychotherapie 
 
 

 

Reviewer Aktivitäten  

American Journal of 
Psychiatry 
Molecular Psychiatry 

BMC Psychiatry 

Human Brain Mapping 
Scientific Report 

Reviewer 

 



Archives of Womens 
Mental Health 

Journal of affective 
Disorders 

 

Wissenschaftsprojekte (Drittmittelfinanziert) 

2022-2024 
 

 

 
2011-2014 

 
 

2011-2014 

 

 

2024-2027 

 

 

 

Neurofunctional correlates of mother-infant interaction using fNIRS 
hyperscanning in mothers with postpartum depression and healthy controls- a 
multimodal interaction-based approach" Medizinisch-Wissenschaftliche Fonds 
des Bürgermeisters der Bundeshauptstadt Wien (Investigator) 

 
Brain network dysfunction as a model for schizophrenia- Connectivity 
alterations using ketamine and pharmacological fMRI“ funded by the 
Austrian National Bank (P14193), PhD Project (Investigator) 
 

„MAN-BIOPSY Multimodal Assessment of Neurobiological Markers for 
Psychiatric Disorders“ gefördert innerhalb des Forschungsclusters MMI-CNS 
(Investigator) 

(Toxische) sekundäre Metaboliten von Pflanzen und Schimmelpilzen in 
Lebensmitteln als potenzielle Auslöser von Psychosen (Investigator), 
Kooperation zwischen Austrian Competence Centre for Feed and Food 
Quality Safety and Innovation - FFoQSI und dem Universitätsklinikum Tulln, 
Förderung durch die GFF NÖ (Investigator)  
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Psychologists. International Journal of Clinical and Health 2025. (under Review) 

 
Brandt JB, Golej J, Irschik S, Steiner A, Voitl P, Steiner I, Höflich A. Effects of paediatric intensive care 
due to congenital heart defects on maternal mental health. Acta Paediatr. 2023 May 11. doi: 
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5169. 
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